Jetzt hat die Wissenschaft das Sagen

als normaler Spielmodus durchsetzbar? Sporthochschule Kéln nimmt die Idee unter die Lupe.
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Ist der Fairplay-Gedanke
VON HANNA STURM

Herzogenrath. Schreiende wund
schimpfende Eltern, hilflose Trai-
ner, eskalierende Spielsituationen
- wvom unbeschwerten ,Kinder-
spiel” sind Fufiballbegegnungen
zwischen Nachwuchsmannschaf-
ten haufig weit entfernt. Ralf
Klohr, Jugendleiter beim Spiel-
und Sportverein (SuS) Herzogen-
rath, reagierte auf diese Problema-
tik: Seit zwei Jahren werden beim
SuS Jugendspiele und diverse Tur-
niere nur noch im Fairplay-Modus
gespielt. Bei diesem Spielsystem
gibt es keinen Schiedsrichter, die
Kinder sind selbst verantwortlich.
Falls die jungen Spieler eine Situa-
tion nicht klaren kénnen, greifen
die beiden Trainer helfend ein.
Die Zuschauer durfen sich in einer
Fan-Zone 16 Meter vom Spielteld
entfernt authalten. Damit soll ver-
hindert werden, dass Eltern verbal
ins Spielgeschehen eingreifen und
die Situation durch gegenseitige
Beschimpfungen aus dem Ruder
gerat.

Skeptiker iiberzeugen

[nzwischen werden alle Spiele der
unter Elfjahrigen im Kreisverband
Aachen im Fairplay-Modus ausge-
tragen. Nun soll das erfolgreiche
Konzept ausgeweitet werden. ,Ich
wurde mir wunschen, dass die
Fairplay-Liga auch von dlteren
Mannschatten und nicht nur im
Kreis Aachen gespielt wird”, be-
tont Ralf Klohr. Mit einer wissen-
schaftlichen Untersuchung sollen
nun auch die letzten Skeptiker
uberzeugt und ein erster Schritt in
die Richtung ,Fairplay fur alle”
gemacht werden: Dr. Babett Lo-
binger, Dozentin fiir Sportpsycho-
logie an der Sporthochschule
Koln, hat die Problematik flir ein
Diplomarbeits-Thema aufgegrif-
fen. ,Das Problem von Aggression
und Gewalt im Kinderfufiball aus
psychologischer 5icht zu untersu-
chen, ist sehr interessant”, sagt sie.
Schnell habe sich auch ein Stu-
dent fur diese Aufgabe gemeldet:
Hauke Heinz studiert Sportwissen-
schatt mit Schwerpunkt Freizeit
und Kreativitat. ,Ich arbeite im
Nebenjob als Erlebnispadagoge
viel mit Kindern, spiele selbst Fufs-
ball und interessiere mich sehr fur
Psychologie - da passte das Ar-
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Ein ,Doktorhut” far den fairen Fuf3ball: Sportstudent Hauke Heinz (L) hat die Begeisterung fiir die Fairplay-Liga gepackt. Auch nach seiner Diplomarbeit
maochte er sich im privaten Rahmen dafir engagieren. Sehr zur Freude von Initiator Ralf Klohr (r.).

beitsthema perfekt”, sagt der 25-
Jahrige. Fur die Untersuchung will
Hauke Heinz Experten in Sachen
Kinderfufiball interviewen, die
Vorsitzenden des Jugendausschus-

Llch mochte das Fur
und Wider des
Fairplay-Modus’
abwagen."

HAUKE HEINZ,
SPORTSTUDENT

ses des Fufiballverbands Mittel-
rhein etwa oder Trainer von Kin-
dermannschaften, die mit der
Problematik wvertraut sind. Und
naturlich auch Ralf Elohr. ,Ich
mochte aussagekriftige Meinun-
gen zu dem Problem einholen

und das Fur und Wider des Fair-
plav-Modus’ abwigen”, be-
schreibt Heinz seinen Ansatz. Die
Experten sollen von ihren Erfah-
rungen berichten und das Projekt
Fairplay-Liga kritisch beleuchten.
.5t die Fairplay-Liga in ihrem
Kreisverband als  Spiel-Modus
durchfuhrbar?” ware etwa eine
maogliche Frage.

Natiirlich soll auch aus psycho-
logischer Sicht beleuchtet werden,
wie sehr die jungen Spieler unter
Druck stehen, wenn von der Sei-
tenlinie aus massiver verbaler Ein-
fluss auf das Spielgeschehen ge-
nommen wird. Das ganz grofie
Ziel - beweisen, dass der Fairplay-
Modus einen positiven Einfluss
auf tufiballerische Leistung und
den Spaf am Spiel hat- kann Hau-
ke Heinz mit seiner Diplomarbeit
leider nicht erreichen. ,Daflir ist
die angesetzte Zeit von einer Spiel-
saison leider zu kurz.” Aber er ver-

stehe seine Untersuchung als ein
aufbauendes Element, das viel-
leicht von einem anderen Student
weiter getuhrt werden kann.

Ralf Klohr hofft, dass durch die-
se  wissenschaftliche Untersu-
chung auch andere Fufiballver-
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binde und bundesweite Fufiball-
stiftungen auf die Fairplay-Liga
aufmerksam werden und sich von
der guten Sache uberzeugen las-
sen. Vielleicht heifst es mit ein
bisschen Unterstutzung dem-
nachst aberall ,1:0 fir Fairplav”.
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Die ersten Gedanken zur Fair-
play-Liga reiften bei Ralf Klohr im
Waldstadion am Fuchsberg, der
Spielstatte des SuS Herzogenrath.
Es waren zum einen die vielen Er-
fahrungen, die er als Trainer und
Jugendleiter gesammelt hat, zum
anderen lieferten aber auch die
fast 90-jahrige traditionsraiche
Geschichte des SuS und der Leit-
spruch des DFB-Ehrenprasidenten
Egidius Braun die Inspiration.

Egidius Braun leitete vor mehr als

Vom Ehrenpréasidenten Edi Braun inspiriert

40 Jahren selbst Spiele als Schieds-
richter am Fuchsberg. Er hegt bis
heute durch seine langjahrige per-
sonliche Freundschaft mit dem
ehemaligen Vorsitzenden des 5Sus,
Hans Peter Greven, eine starke Bin-
dung nach Herzogenrath. Im ver-
gangenen Jahr war er sogar person-
lich beim Kiga-Cup zu Besuch und
beobachtete voller Bageisterung die
Spiele der Kinder. Die Edi-Braun-
Stiftung setzt sich sehr flr arme
Kinder ein. Sein Buch tragt den Ti-
tel: ,Fuiball mehr als ein 1:0".



